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© проведении соревнований по летнему многоборью ВФСК ГТО среди 
воспитанников детских садов района «Наши первые рекорды»

1. ЦЕЛИ Ж ЗАДАЧИ
Соревнование по летнему многоборью ГТО (далее Фестиваль) среди дошкольников
района проводится в целях привлечение детей к систематическим занятиям физической 
культурой.
Задачами Фестиваля являются:

- популяризация комплекса ГТО среди различных слоев населения района;
- пропаганды здорового образа жизни;
-поощрение воспитанников детских садов района, добившихся наилучших 

результатов в физическом развитии;
- знакомство дошкольников района с соревновательной практикой;
-выполнение необходимых испытаний(тестов) для получения знака отличия 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО).

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Фестиваль проводится 19 мая 2023 года, Начало соревнований в 10.00. В связи с 
ремонтом стадиона ДЮСШ место проведения Фестиваля будет сообщено 
дополнительно.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ

Руководство проведением Фестиваля осуществляет отдел культуры, молодежной 
политики и спорта администрации района.
Непосредственное проведение возлагается на центр тестирования ГТО МБУ ДО 
«ДЮСШ». Главный судья соревнования Обухов А.Ф.

4  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

Участниками Фестиваля являются воспитанники детских садов района, 
достигшие возраста 6 лет. Состав команды не ограничен. Все участники 
Ф естиваля должны быть зарегистрированы на официальном сайте ГТО 
www.gto.ra и иметь УИН участника, который получают при регистрации.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

В программу соревнований включены следующие виды испытаний:

Ступень комплекса 
ГТО

Виды многоборья ГТО

I (6-7 лет) Бег на 30 м, челночный бег 3x10 м, бег на 800 м -  мальчики, 
бег на 700 м-девочки

http://www.gto.ra


6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ и т о г о в

Личное первенство среди участников определяется раздельно среди мальчиков и 
девочек по наименьшей сумме очков-мест, набранных во всех видах программы 
соревнований. Командное первенство определяется так же по наименьшей сумме 
очков-мест пяти лучших результатов участников команды в многоборье.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1-3 места в видах программы многоборья, награждаются 
дипломами и медалями. Участники, занявшие 1-3 места в многоборье, награждаются 
грамотами и медалями, за первое место памятным призом с символикой ГТО. Команда, 
занявшая 1 место, награждается дипломом и кубком. Участники команды награждаются 
медалями. Команды за 2-3 места награждаются дипломами, участники команд 
медалями соответствующего достоинства.

8. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

Расходы по проведению соревнований осуществляется за счет средств отдела 
кулыуры, молодежной политики и спорта администрации района.

9. ЗАЯВКИ

Для участия в соревновании необходимо до 17 мая подать предварительную 
заявку на адрес муниципального центра тестирования ГТО gto.dzerginskoe@mail.ru 
по форме:

Предварительная заявка 
на участие в соревнованиях по летнему многоборью ГТО «Наши первые рекорды» 
от команды_______

№ п.п. Фамилия, имя, отчество Дата
рождения

УИН

1 Пример: Дзержинский Афиноген 
Иванович

01.01.2017 23-24-0000000

2
3
4
5
6

Представитель команды__________________ ФИО
контактный телефон________________________

Заявки установленной формы (приложение № 1) подаются в день проведения 
соревнований.

mailto:gto.dzerginskoe@mail.ru


Приложение №1

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 
на участие в соревнованиях по летнему многоборью ГТО «Наши первые рекорды» 

от команды_________

№ Фамилия, имя, отчество Дата рождения УИН участника Виза врача

1

2
3
4

5

6

Представитель команды _____________________ Ф.И.О.
(подпись)

Руководитель ___________ _____________________ Ф.И.О.
(печать, подпись, дата)

Всего допущено ________________ ________________человек Врач
(цифрой и прописью)


