
«Утверадаео»
Щчальйик культуры

■^гоЛо'дежнон tt и спорта
>ержинского района 
1 Нечаева И.Ю.

Начальник
г : .  V гнисШации

ПЛАН
5)ш^й"по организации и проведению физкультурных и cncf

в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) в Дзержинском района

на 2021 год

1̂ о н Й  5)!
 ̂ -'и.н.

Ч / *  §11
ш /ш

'^оприятий

№ Наименование мероприятий Сроки
исполнения

Ответственный за 
исполнение

Место проведения, 
вид документа

I. Нормативно-организационные мероприятия
1 Подготовка графика 

вьшолнения государственных 
требований
ВФСК «ГТО» среди всех 
категорий населения

До 18 января 
2021

Руководитель
Центра
тестирования

График вьшолнения 
государственных 
требований ВФСК 
ГТО

2 Включение в единый 
календарный план 2021 года 
(ЕКП), спортивно-массовых 
мероприятий по реализации на 
территории Дзержинский 
района комплекса 110.

До 18 января 
2021

Специалист по 
спорту
администрации
района,
руководитель
Центра
тестирования

Календарный план

3 Обучение на курсах 
повышения квалификации 
судейских бригад для работы с 
населением по внедрению 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО).

январь- 
декабрь 2021 г

Специалист по 
спорту
администрации 
района, директор 
МБУДО «ДЮСШ», 
руководитель 
Центра 
тестирования

г. Красноярск

курсы повьппения 
квалификации, 
семинары

4 Размещение общей 
информации 0 ВФСК ГТО, а 
также 0 планируемых 
мероприятиях в СМИ, на сайте 
учреждения и социальных 
сетях

В течение 
года

Специалист по 
спорту
администрации
района,
руководитель
Центра
тестирования

Размещение на 
сайте, в СМИ, 
информационные 
стенды

5 Создание нового состава 
организационного комитета 
Дзержинского района по 
реализации Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

До 15 февраля 
2021 г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Организационное
совещание

6 Подведение итогов, анализ 
результатов вьшолнения 
испытаний (тестов), 
нормативов и требований 
ВФСК ГТО среди 
обучающихся 
общеобразовательных 
организаций и сотрудников

Постоянно Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Управление 
образования,
Центр

тестирования ВФСК 
«ПО»

Оценка результата



государственных и 
муниципальных учреждений и 
предприятий.

II. Физкультурно-спортивные мероприятия
1 Открытое Первенство ДЮСШ 

по многоборью ВФСК ГТО 
среди учащихся 
образовательных организаций 
Дзержинского района

28 февраля 
2021 г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Управление 
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Спортивный зал 
«Триумф», 
Сводный протокол

2 Муниципальный этап зимнего 
Фестиваля ВФСК ГТО среди 
работников организаций 
Дзержинского района

14 марта 
2021г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Центр

тестирования ВФСК 
Г10

Спортивный зал 
«Триумф»
Сводный протокол

3 Зимнее многоборье ВФСК 
ГТО среди дошкольников 
Дзержинского района «Наши 
первые рекорды»

11 - 25 марта 
2021 г.

Управление
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Лыжная база 
ДЮСШ, 
Спортивный зал 
«Триумф» 
Сводный протокол

4 Вьшолнение нормативов ВФСК 
ГТО обучающимися 
образовательных организаций 
Дзержинского района. (I-VI 
ступень).

Январь-июнь,
Сентябрь-
декабрь (по
отдельному
графику,
согласно
поданным
заявкам)

Центр тестирования 
ВФСК ГТО

Сводный протокол

5 Выполнение нормативов ВФСК 
ГТО муниципальными 
служат,ими, работниками 
образования, а так же 
сотрудниками муниципальных 
учреждений и предприятий.

Январь-июнь,
Сентябрь-
декабрь
(первое и
третье
воскресенье
каждого
месяца,
согласно
поданным
заявкам)

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Управление 
образования,
Центр

тестирования ВФСК 
П О

Спортивный зал 
«Триумф», Лыжная 
база, стадион 
ДЮСШ
Сводный протокол

б Муниципальный этап летнего 
Фестиваля ВФСК ГТО среди 
учащихся образовательных 
организаций Дзержинского 
района

13-15 мая 
2021 г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Управление 
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

стадион ДЮСШ 
Сводный протокол

7 Муниципальный этап 
Летнего фестиваля ВФСК 
ГТО среди работников 
организаций Дзержинского 
района

20 июня 
2021 г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта, 
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Стадион ДЮСШ 
Сводный протокол



Открытое Первенство 
ДЮСШ по многоборью 
ВФСК ГТО среди учащихся 
образовательных 
организаций Дзержинского 
района

18-26 августа 
2021 г.

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта, 
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Стадион ДЮСШ 
Сводный протокол

Всероссийский день бега 
«Кросс наций -  2021» в рамках 
вьшолнения нормативов ВФСК 
«ГТО».

сентябрь Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта, 
Управление 
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
«ГТО»

Стадион ДЮСШ 
Сводный протокол

10 Осеннее многоборье ВФСК 
ГТО среди дошкольников 
Дзержинского района «Наши 
первые рекорды»

9-16 
сентября 
2021 г.

Управление
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Стадион ДЮСШ 
Сводный протокол

III. Информационно-пропагандистские мероприятия
Освещение в СМИ тематики, 
посвященной популяризации 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО).

В течение 
года

Отдел культуры, 
молодежной 
политики и спорта. 
Управление 
образования,
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО

Публикация

Проведение родительских 
собраний и классных часов в 
образовательных учреждениях 
с разъяснительной работой по 
вьшолнению нормативов и 
пропаганде Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)._____________

В течение 
года

Управление
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
ГТО Дзержинского 
район

Родительские
собрания

Заседание методического 
объединения с учителями 
физической культуры и 
организаторами по реализации 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО).

В течение 
года

Управление
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
«ГТО»

Заседания
методобъединений

Проведение церемоний 
вручения удостоверений и 
знаков ВФСК ГТО в 
образовательных организациях.

В течение 
года

Управление
образования.
Центр

тестирования ВФСК 
«ГТО»

Ведомости о 
вручении знаков 
отличия ВФСК ГТО


